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LE CALENDRIER 

LE SAVIEZ-VOUS?
Mme Caroline Legresley a déjà escaladé le Mont Kenya !
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Veille de Noël

Basketball masculin 
jr. c. BMHS

Hockey  masculin
c. HTHS

- Journées 
thème, 
participez en
grand 
nombre !

2 3 4

Début collecte 
des denrées 

en PAAQ

Basketball féminin
 c. HTHS

Hockey féminin c. TRHS Début activités
des 12 jours de

Noël

Basketball masculin 
jr. c. HTHS

Basketball féminin c. JMH

Basketball masculin 
sr. c. HTHS

Journée thème:
chemise en flanelle

VS
vestes & manteaux

Journée
thème:

bas d’hiver & tuques de Noël

Hockey masculin 
jr. c. BMHS

Basketball masculin 
sr. c. MM

Journée
thème:
chandail laid

Basketball masculin 
jr. & sr. c. MHS

Basketball féminin c. MVHS

Hockey féminin c. CC

Journée
thème:

compétition cannes de Noël

9e & 11e: portez du rouge

10e & 12e: portez du blanc
personnel: couleurs mixtes

(rouge & blanc)

NOËL

Premier jour 
de HANOUKA

Veille du
jour de l’An

HANOUKA

Jour de l’An
HANOUKA

- Journées 
de congé !
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  DE DÉCEMBRE 

12

JEUDI

7 8

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

13 14 15

CONGÉ 

Journée thème :
GRINCH

Hockey masculin tournoi
Leo Hayes

21 222019

27 28 2926
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M. Roc a déjà couru 8 marathons, l’un d’entre eux avec un tibia fracturé en 2019!
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Hockey masculin

tournoi c. LJR

Basketball féminin c.
RHS

Hockey féminin
tournoi UdeM

Basketball masculin 
jr. tournoi MM

Hockey féminin
tournoi UdeM

Hockey féminin
tournoi UdeM

Basketball masculin 
jr. tournoi MM

Basketball masculin 
jr. tournoi MM

Basketball masculin 
jr. / sr. et féminin

 c. MM

Journée thème :
portez du bleu &
blanc

Basketball féminin
tournoi St Malachy’s

Basketball masculin 
sr. tournoi TRHS

Basketball féminin
tournoi St Malachy’s

Hockey masculin tournoi
Leo Hayes

Basketball masculin 
sr. tournoi TRHS

Hockey féminin c. TRHS

Hockey masculin tournoi
Leo Hayes

Hockey féminin c. BMHS

Basketball masculin 
sr. tournoi TRHS

Thème : journée
pyjama

Basketball féminin c. JMH
Hockey masculin 

c. TRHS

DERNIER
JOUR 

journée 
orange & bleu

Hockey féminin c. MM
Coupe Acadie !

Hockey féminin c. LJR

Lendemain
de Noël

HANOUKA

Dernier jour 
d’ HANOUKA
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Y a-t-il un entraineur ou une athlète que vous admirez comme modèle ? Et pourquoi ?

Quel est votre match favori de cette saison et pourquoi ?

Quel est le meilleur conseil que vous avez reçu de vos entraineurs ?

INTERVIEW AVEC ALEXIA WHEELER

Voici une courte entrevue avec Alexia Wheeler, discutant de cette saison avec
notre superbe équipe de hockey féminin.

LE COLISÉE

A.W. : Marie-Philip Poulin m'inspire beaucoup parce qu'elle est une des meilleures
joueuses de hockey féminin. Elle est aussi une source d'inspiration pour de nombreuses

petites filles et leur montre qu'il y a un avenir pour le hockey féminin.  

A.W. : Le match où nous avons gagné la finale du tournoi Classique d'Auburn à Halifax.
C'était très amusant jouer avec toutes les filles et célébrer notre victoire après la partie

A.W. : Nos entraîneurs nous disent souvent de profiter de chaque instant, car ces quatre
années font partie des meilleures années de votre vie et passent extrêmement vite. J'ai
l'impression qu'hier j'étais une recrue en neuvième année et tout d'un coup j'aurai mon

diplôme à la fin de cette année scolaire.

Dave Nwari, de notre équipe de 
basketball masculin jr.

Zachary Guitard, de l’équipe hockey masculin

Alexia Wheeler, de notre équipe de hockey féminin

SPORTS : UNE SAISON HIVERNALE QUI SENT LA VICTOIRE

Le début de la saison d’hiver marque encore une fois une entrée éblouissante pour nos
équipes sportives. Nos équipes de hockey et de basketball font preuve d’un grand esprit,
ainsi que presque aucune défaite face aux écoles adversaires !

Équipe du mois:
L’équipe de basketball sénior, pour avoir été la première
équipe à remporter le tournoi Sugarloaf, une bonne main
d’applaudissement pour le groupe! Suivez les matchs de ce
mois-ci, dates disponibles dans le calendrier aux pages 2 & 3.

Athlèthes du mois:

Combien de fois par semaine que votre équipe s’entraine par semaine, quelle sorte d’entrainement
s’agit-il ?

A.W. : Nous nous entraînons environ quatre fois par semaine. Trois entraînements sur glace et un
entraînement hors glace..



Le volet arts et culture vous parle des comités, les arts, les concours, les spectacles et les activités
culturelles. Toujours avec un grain d’humour, nous voulons souligner les réussites artistiques de notre
chère école et faire la promotion d’activités à venir pour que vous ne manquiez rien!  
Nos chroniques incluront toujours un comité du mois. Pour y faire affiche, vous pouvez nous contacter et
avoir la chance de faire partie de notre édition mensuelle.  
Bonne lecture ! 

 

FLEX: LE RETOUR

Les hommes laissent pousser leurs moustaches pour sensibiliser
aux problèmes de santés masculins comme le cancer de la
prostate, le cancer des testicules et la santé mentale. Les hommes
de l’Odyssée se sont lancés au défi de faire pousser leurs chenilles
sous le nez et voici quelques résultats!

Le 26 novembre a eu lieu une édition toute
fraîche de la journée Flex. Divisée en quatre
volets interactifs: foire de science à la
cafétéria, rallye à l’extérieur, partie de
Dominance/ arcade maison au gymnase
et finalement, activité de peinture avec
Rotchild Choisy. La journée Flex fut un
immense succès pour les élèves qui
étaient présents à l’école. Un grand merci
aux personnes impliquées dans
l’organisation de celle-ci ! 

ARTS & CULTURE 
ON DIT QUOI, NOUS ??

LE SAVIEZ-VOUS?

Mme Caroline. L a déjà fait du bungee !

Le mois de novembre s’est installé tout
doucement pour les jeunes de l’Odyssée.
Les arts et la culture sont restés discrets
ce mois-ci, une petite pause bien méritée
avant leur grand retour pour le mois du
temps des fêtes.

ENCORE UN AUTRE
MOIS PLUS PRÈS DES
VACANCES !

DATE À SOULIGNER:
SPECTACLE DE NOËL
Cette année encore, nous
encourageons les Olympiens à venir
présenter leurs talents pendant le
spectacle de Noël qui aura lieu le 19
décembre. Peut-être verrons-nous
des prestations de jonglerie, du
dressage de lions ou des
contorsionnistes... qui sait, tout est
possible!

MOVEMBER

Contactez- nous pour partager
plus de «le saviez-vous»
sur les enseignants!

COMITÉS DU MOIS : COMITÉ DE
THÉÂTRE

Le comité a connu un grand succès l’an dernier au Festival de
théâtre jeunesse en Acadie. Ils ont mérité le prix de la troupe avec le
plus d’esprit d’équipe et Gabriella Castro-Lévesque a remporté celui
de meilleure actrice de soutien! 
Ils sont de retour en force cette année sous la mise en scène de
Gabriella et avec plus d’ambition que jamais! On leur souhaite la
meilleure des réussites!

Le mouvement Movember est une
tradition annuelle qui se déroule au

mois de novembre.

L’ARBRE DE L’ESPOIR
En restant dans les traditions, le conseil des élèves a encore organisé une
semaine pour amasser de l’argent pour l’Arbre de l’Espoir. Un total de 534$  
a été récolté et ce chèque sera envoyé dans les prochaines semaines!
Merci à tous ceux qui ont participé aux activités comme « tarte ton
enseignant » ou « colle ton enseignant au mur »!

C’EST TOUT POUR CETTE
SECTION D’ART & CULTURE,
À LA PROCHAINE!



C’est un temps pour moi où toute la famille se rassemble pis on est comme
tous heureux, un temps d’amour, c’est pas à propos des cadeaux c’est
vraiment être avec ma famille pis les soupers de famille  
   - Raphaëlle Belanger

TRADITIONS DE NOËL : INTERVIEW

L’école l’Odyssée est fière d’accueillir de nombreuses traditions et ethnicités différentes,
une diversité qui se reflète fièrement à travers les drapeaux alignés dans le cafétorium.
Plusieurs élèves et membres du personnel de l’école partagent des traditions familiales
uniques. 

Des activités festives à l’esprit enchanteur : lorsque le temps des
fêtes approche, l’École l’Odyssée se transforme en un véritable havre
magique. Cette année, plusieurs activités hivernales sont prévues.
Parmi celles-ci, on retrouve la collecte de denrées, les Douze jours de
Noël, les journées thème, les activités du midi et bien d’autres encore.

ARTICLE SPÉCIAL
LE TEMPS DES FÊTES À L’ODYSSÉE

Raphaëlle Bélanger, élève de la 12e année et présidente du conseil étudiant nous explique que les activités
organisées sont en constante évolution. Chaque année, le conseil cherche à améliorer l’expérience des élèves. 

PAR MILUNE GAUCHER

Raphaëlle, qu’est ce qui est le plus important pour toi durant le temps des fêtes?

Dès la fin du mois de novembre, on remarque vite que les classes se remplissent
de décorations festives. Des lumières multicolores aux flocons de neige en papiers,
chacun apporte sa petite touche personnelle pour contribuer aux décorations
collectives.
Cette année, le conseil étudiant a mis les bouchées doubles pour embellir l’école,
un travail remarqué par les élèves.

Pour nous, au Congo, quand c’est Noël, souvent ma mère préparait
du riz avec du poulet. On mangeait en famille, mais on ne portait pas
les pyjamas de Noël! On buvait du jus, on dansait sur de la musique
et on partait à l’église. 

Patrice, un jeune de 11e année originaire du Congo, raconte :

ESPRIT & DÉCORATION

Le temps des fêtes n’est pas qu’un simple congé, c’est un moment pour se
recentrer sur la famille et pour donner, souligne Louise Cormier, enseignante de
français langue additionnelle.

Que signifie le temps des fêtes pour vous ?

« Le temps en famille, le partage, le bonheur, puis s’entraider et aider les personnes dans le besoin. »

Cette saison d’hiver s’annonce riche en rebondissements ! Restez à l’affut pour ne pas
manquer les activités et la magie du mois de décembre ! (à voir au calendrier)

pile de décorations au conseil, photo par Milune Gaucher



En cliquant sur le lien dans notre bio Instagram, vous pouvez
nous envoyer vos questions, vos anecdotes amusantes et enfin, les
informations croustillantes que vous avez vues pendant le mois. Par
la suite, chaque édition du journal aura une section réservée pour
répondre à vos messages. Aucune question ou anecdote n’est mal
venue, nous sommes ouverts à tout dans un esprit de bienveillance et
de respect, tout en restant anonyme. 
Merci et au plaisir de vous lire, -L’équipe des Confessions de l’Olympe

Alors qu’il jouait à “grounders” à l’école Champlain, M. Michael, étant “It”,
s’est retrouvé sur la structure de jeu les yeux fermés. 
M. Berry : “J’ai pris un pas qui m’a presque fait tomber, mais j’ai eu le
bon sens de me tenir à quoi que ce soit pour m’en empêcher.
Malheureusement, avec le momentum que j’avais déjà, j’ai fini par faire
un tour à 180 degrés et me frapper sur un poteau de métal en plein
visage, puis je me suis cassé les deux dents d’en avant”.

Résultat, interdiction à vie de sa mère de jouer à “grounders” et les deux
dents du devant fausses à ce jour. 

M. Michael Berry, professeur d’anglais de longue date à
l’Odyssée, nous partage aujourd’hui une anecdote marquante
et pour le moins traumatisante de son enfance...

« Je suis amoureuse d'un garçon qui ne me connais même pas »

« J'ai trébuché dans les escaliers à l'entrée parce que mes souliers étaient détachés »

« Les « hockey guys » sont tellement beaux ! »

« J’aime les m&m jaunes »

БИ
М

ANECDOTE ENSEIGNANT
UN ACCIDENT D’ENFANCE À LA BERRY

CONFESSIONS DE L’OLYMPE
OYEZ! OYEZ! 

Ne t’inquiète pas, tu n’es pas toute seule. Ça ne va mener nulle part s’il ne te connait pas, donc le meilleur conseil
que je puisse te donner dans cette situation, c’est de faire de ton mieux pour qu’il te connaisse. Je sais que ça peut
être difficile, je te souhaite bonne chance!

Oh non, pauvre toi ! Quand des petites situations embarrassantes comme ça arrivent, la meilleure chose à faire
c’est de rire de tout ça. Ça arrive à tout le monde, il ne faut pas trop t’en faire. Mais peut-être, essaie d’attacher tes
souliers la prochaine fois. ;)

Tu n’es pas la seule personne qui le pense! ;)

Ah... bon bien... content pour toi ? 

LE SAVIEZ-VOUS?
M. Roc fait en ce moment un défi de courir tous les jours et 

le 10 décembre il en était à 102 jours consécutifs!!



ASTRODYSSÉE
BÉLIER TAUREAU

GÉMEAUX

LION

BALANCE

CANCER

VIERGE

SCORPION

SAGITTAIRE

POISSONS

CAPRICORNE

VERSEAU

Attention à ceux qui ont décoré leur sapin avec du
rouge, risque élevé de malchance pour l’année à venir.

Gardez un œil pour les nouveaux repas à la cafétéria.
Thématique ? Les fêtes ! 

Trouver des choses différentes et intéressantes à
décorer cette année, surtout en orange et en bleu…

N'oubliez pas de préparer des biscuits en pain d'épice
pour les temps des fêtes.

Offrez un cadeau à tous les membres de ta famille, les
étoiles ne mentent pas, c’est pour le mieux.

En décembre, vous recevrez des conseils de mode;
écoutez-les bien!

Tout dépend de vous, assurez-vous de mettre votre
pyjama orange et bleu à l'envers pour nous garantir
des jours de neige.

Préservez votre voix pour tout donner en chantant des
chansons de Noël… et dévoilez votre talent secret de
chanteur.

Vous aurez une relation sur le thème de Noël avec un
olympien/ne qui vous intéresse.

Prenez le temps ce mois-ci d'explorer le paysage
hivernal, allez skier par exemple!

Ce décembre, essayez de passer plus de temps avec
votre famille en essayant différentes traditions du
temps des fêtes.

Ce mois-ci, vous aurez une meilleure relation avec vos
amis.



S U D O K U

EGENÏ

RÉTONAIÉC

HAIDLNAC

NEMMHOBO

SCLAES

CEVSANAA

TEJORP

IVERH
OLOCHACT

ERLTECU

DCEEMBER

PAGE JEUX
M O T S  C A C H É S

Art

Cadeau

Chorale

Guirlande

Neige

Renne 

Atelier

Carnet

Classe

Hiver

Noël

Sapin

Avent

Cartes

Décoration

Lecture

Projet

Spectacle 

Bonhomme

Chocolat

Étoile Lutin

Récréation

Vacances

Quel chiffre obtient-on en multipliant

tous les chiffres d'un clavier ?

É N I G M E S

Quand je suis frais, je suis chaud. Qui suis-

je ?

Je transforme une plante en une

planète. Qui suis-je ?

( D É C H I F F R E Z  C E S  M O T S )“ M I X  N ’ T W I S T ”  

C ’ e s t  t o u t  p o u r  c e t t e  é d i t i o n  s p é c i a l e  t e m p s  d e s  f ê t e s
d e  l ’ O d y s s é e n ,  m e r c i  d e  n o u s  a v o i r  s u i v i  e t  à  l a
p r o c h a i n e !


